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« INE REN FARE » :

CETTE EXPRESSION NEN FINIT PAS
DE MINTRIGUER. C'EST QuOI,
NE REN FARE ? DANS LA VI,
ON NE FAIT JAMAIS, ABSOLUMENT,
REN. ON RESPRE. ON PENSE.
ON IMAGINE. ON  SINQUIETE.
ON EspERe. ON AIME. ON OUBLEE.
ON REGARDE, ON ECOUTE,
ON SENT. ON ATTEND.
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Tout le probléme vient peut-étre
de ce que cette autre expression, « la vie
active », met beaucoup trop de monde
& la porte : enfants, ados, refraités, vieux,
malades, chémeurs. Sans compter les
paresseuy, les oisifs, les flemmards. Ceux
qui ne savent pas quoi faire de leur vie,
qui voyagent, qui méditent.. B fous ceux qui,

. NOS VIE

INACTIVES

LA VE NACTVE (FAME CETTE DEE) SERAT DONC
LENDROIT OU LUSAGE QUE LON A DE SON TEMPS
NE DEPEND QUE DE SOI ET PAS D'UNE CONTRAINTE
EXTEREWRE, ET OU LES ACTIONS QUE LON Y MENE
NE SONT SOUMISES A AUCUNE EXIGENCE D UTLITE,
D'EFFICACITE NI DE PRODUCTVITE.

ON vIT, QUOI. CEST AUSS! LA PLACE
POURTANT CEs  JBE VOUDRAIS TANT ME DESINFECTER DE CEITE NOTION DE  0F (ART, DETRE
MOTS, « NE REN PRODUCTIVITE QUI SEMBLE IMPREGNER JUSQU A NOTRE QUAQUE  CHOSE
FAIRE >, REVIENNENT PEA.U m-UR GA(;NEIR EN IAIBEIR-IIE QU NE SERT A REN,
SOUVENT ! DE NE PAS ETRE UTIE |

« JE N'Al RIEN FAIT
AUJOURD HUI.»

« CEWI-LA IL FAIT  REN
DE SA VIE. » « ILS SONT PAYES
A NE RIEN FAIRE. » « CE WEEKEND
ON NE FAIT REN. » CE SONT
DES PHRASES INCOMPLETES ;
A VOUS DE JOUER AVEC LES
SOUS-ENTENDUS.

Alors

Cest ca «

FARE MOINS POUR EXTRE DAVANTAGE

un moment donné, se reposent, dorment,
révent, se proménent, pensent, regardent

en |’oir, se balancent sur une chaise.

B bienvenue & vous, aussi, qui étes en train
« vie active »

de lre ced - paos trés
lo lecture, non 22

ne rien faire » Cest étre

creatif. Dans un épisode de I'émission de France Culture Une histoire
particuliere, une médecin du travail s'exclamait : « Quand vous
dites «paresseuxy ¢a ne se fait pas, si vous dites que «je suis
en créativité» ¢a passe tout de suite mieux Cest le fameux Euréka.

Vous n'etes pas assis
& votre table en
train de griffonner
vos ¢quations. Vous
pensez a autre
choses et d'un coup
vous dites bon
sang de bon dieu !
Euréka ¢a arrive
dans un moment dit
de paresse. Et clest
important

Eureka. »

Libée QUE « NE REN FARE » EST ESSENTEL EST
DE PLUS EN PLUS PREGNANTE ET PARADOXALEMENT
DIFFICILE A ASSUMER, DANS UNE EPOQUE ELLE-
MEME  PARADOXALE OU  SENTRECHOQUENT

LE CHOMAGE DE MASSE, LA QUESTION DU REVENU
UNIVERSEL, LA DEMANDE DE  RECONNAISSANCE
DU BURN-OUT COMME MALADIE PROFESSIONNELLE,
LA MODE DE LA MEDITATION, LE SUCCES DES LIVRES
DE MATHEU RICARD oU DE CHRISTOPHE ANDRE...
DE CES PARADOXES, ON  POURRAIT  RIRE.
D’AILLEURS, «NE RIEN FAIREY EST LE POINT DE DEPART
DE LA PROCHAINE CREATION DE LA CIE : LES EMBELLIES.
RESTEZ PATIENT, TRAVAILLER SUR L'INACTIVITE PREND
DU TEMPS : LE SPECTACLE SORTIRA EN JANVIER 2020.

Pascal NOUS DI
« TOUT IE MALHELR
DES HOMMES VENT DUNE SEUE CHOSE, QU EST
DE NE PAS SAVOR DEMELRER EN REPOS DANS
UNE CHAMBRE ». JE CROIS, MON CHER PAscaL,
OUE TOUT LE BONHEUR VENT AUSSI DE LA : NOTRE
IMPOSSBLE INACTVITE DEBOUCHE SUR LIMAGINATION,
LUINVENTION, (E DESR, LA CREATION.

venez poursuivie avec nous la reflexion
& loccasion de la prochaine
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